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ACTIVITES OUVERTES A TOUS

e PHARE D’ESCALADE

e BUBBLE FOOT

e FOOTBALL, RUGBY, VOLLEY, HANDBALL,
BASKET

e RELAXATION

e EQUITATION

e MUR D’ESCALADE

e RANDONNEE EN MONTAGNE AVEC ROTATION
TELEPHERIQUE

e ZUMBA

e LIORAN PARK

e ANIMATION AVEC DES ANES

e PETANQUE

e TIR LASER

e GOLF

e TENNIS

e TIRALARC

e JUDO
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ACTIVITES NECESSITANT UNE RESTRICTION

e INITIATION BMX a partir de 8 ans
e INITIATION SKATEPARK a partir de 8 ans
e PREPARATEUR MENTAL AVEC PASS VIP a partir
de 10 ans
e DEVALUGE plus de 10 ans et plus 1 M 40
e CROSS TRAINING KIDS de 7a 12 ans
e PARCOURS DU COMBATTANT de 7a 12 ans
e CANI RANDO a partirde 11 ans
e SKI ROUES a partirde 12 ans
 VIT DE DESCENTE a partir 1TM20 LIORAN SPORT
* CANYONING a partir 12 ans et savoir nager
e VIT ELECTRIQUE a partir de 14 ans
e VIT DE DESCENTE LA GODILLE a partir de 1 M55
e VIT ENDURO LA GODILLE a partir de 1M60
e LIORAN AVENTURE :
- parcours 1 a partir de 8 ans, 1Tm30 (sous la
surveillance d’un adulte)
- parcours 2 a partir 12 ans, 1m40 (sous la
surveillance d’un adulte)




