Notre production de déchets
a doublé en 40 ans : !

Ordures ménageres
Par cantalien et collecte sélective

480 kg 330 kg/an

‘ de dechetslan* o=
En déchetterie

150 kg/an
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Pourquoi agir sur notre
production de déchets ?

les couts liés a la gestion

la consommation de L
des déchets

ressources naturelles

les rejets de gaz 3 effet le recours au stockage et
de serre a I’incinération
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Jeter moins
- c’est possible !
_ +

de compostage |
domestiqueg;

par hab/an

%
des ordures
ménageres
qui pourraient -

faire ’objet de gaspi“a_ge “‘ > -20 kg*

de prévention = --
alimentaire g5~ par hab/an

d’impressions
bureautiques

*source ADEME

vise a
reduire a la fois la
quantité et la nocivité
des déchets produits.

ur déchet
est celui qu'on née
produit pas !

Les gestes de prévention des déchets
interviennent sur Fensemble du cycle de vie
d’un produit : de sa conception jusqu’a sa
prise en charge par la collectivité

source ADEME

Abandon & prise en charge :
par la collectivité % 1

Chaque jour a vos cotés ' LE DEPARTEMENT

ADEME
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D’ou proviennent-t-ils ?

Résidus de produits nocifs (bricolage, ja

Objets usages contenant des substances dangereuses

b 4
Piles et Néons et
batteries ampoules basse
consommation

Jetés avec les ordures
ménageres ces déchets
représentent un risque
pour les personnes en
charge de la collecte
des déchets et perturbent
le bon fonctionnement
des installations de
traitement de déchets
(stockage ou incinération).

b Les produits

{ savon soif,...)

d’entretien du jardin

R (paillage, compostage,

P engrais naturel,...)

gl ccolabéliises et naturels
- (vinaigre blanc, citron,

g8 Techniques alternatives

Détergents, - Désherbants,
décapants, W pesticides ... -
solvants, . Ou
peintures, les
colles ... jeter ?

d’équipements
électriques et
électroniques

Médicaments
non utilisés

Les appareils
sans piles

(lampe a dynamo,
balance a aiguille,.. )

Les piles
rechargeables

A

Chaque jour a vos coteés
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Déchetterie

Oou

les

jeter ?

#

Magasins ou
déchetterie

Oou

les

jeter ?

Pharmacie

cantal

LE DEPARTEMENT

cantal.fr



DE DECHETS
ORGANIQUES
DANS NOTRE
POUBELLE

* source ADEME

Obtenu par i dgrade”. SN | LE cOMPOST
1 ENGRAIS

de cuisine et de jardin

NATUREL

organismes, eten présence
d'eau et d’oxygene, il peut §
k
Idéal pour enrichir le sol
de votre potager ou

se faire en tas ou en bac.

pour VOS jardinieres et
¢ plantes d’intérieur.
o

<
©

Cette technique utilise
une population de vers
disposée dans un récipient,
le lombricomposteur qui
s’installe a I'intérieur des

habitations.

Les vers se nourrissent de
déchets organiques gu’ils
transforment en compost et
lombrithé (engrais liquide a

utiliser dilué).
cantal
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Achetez moms

EM BALLAG ES

S50 %

volume

DE VOTRE
POUBELLE

Choisir des produits générant
moins de déchets

= 500 € d’économie et
26 kg de déchets
en moins par pers/an

'3 Les produits sans
- sur-emballages

® yaourts sans

* source : étude comparative sur 150 produits de la consommation courante — ADEME 2009

-
conditionnements Q
uels

e confitures,

e . A = cartonnette,
e cesees PROAURS |- o i
S Py roduits d’hygiéne

ou d’hygiene, ChOISIr - i sans bo%’?e en
¢ boissons, ... pour produire carton,...

moins de déchets

Pour une méme quantité de ——————
produit, un grand contenant
fera moins d’emballage que
plusieurs petits.

et tout produit sans emballage
inutile ou surdimensionné par
rapport au contenu.

Les produits
concentrés .

Les produits a

longue durée de vie

¢ |essives, adoucissants,
¢ produits d’entretien, ...

¢ [ampes basse
consommation

Renouvelés moins souvent,

Gains de matieres premieres ils généerent moins de

et moins de déchets générés.

déchets.
&l
g
Les produits @& 8 Les produits g .._. 2 d_e: _%ro, uits
rechargeables ¥ réutilisables A= (5
ey [ vrac et a la coupe

® recharges savons e serpillieres, eponges,

7 . b :

liquides, v fruits et légumes,
® lessives, adoucissants, nappes en tissu, ¢ fromages, ...
e rasoirs a lame e gourdes, Diminution de la quantité

i d’emballage.

rechargeable, e cabas ou paniers,... 9
e stylos,...
Diminution de la quantité Moins de produits a usage :
d’emballages et de matériaux  unique qui généerent beaucoup //
utilisés. de déchets.

_ cantal
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a des
associations
vétements, jouets,
livres, meubles,
appareils
électriques,
vaisselles,
bibelots,...

Réparer ou faire
réparer ce qui
peut I’étre : cycles,
chaussures, vétements,

&lectroménager, outillage. ..
. 5

Association Oxygéne

Emmais Cantal

Chaque jour a vos coteés

Avant
d’acheter
pensez a:

Acheter
(ou vendre)
d’occasion

Internet, vide-grenier,
brocantes,
dépdbt-vente

Louer
ou emprunter

e Livres, CD/DVD, jeux et
jouets (médiath‘eques)

e Certains gros outillages
utilisés ponctuellement

(nettoyeur haute pression,
débroussailleuse...)

Acheter
des produits
de qualité

qui auront une durée
de vie plus importante

LE DEPARTEMENT

cantal.fr



Limiter le gaspillage !
alimentaire
| v e En faisant une

liste de course

e En surveillant -

les dates de DE DEthI;!nETS
péremption et en par hablar |
conservant bien sont gaspllles
les aliments —

e En conservant -
7 kg13kgd

et cuisinant les

restes de repas
de restes non
consommeés

(tartes, gratins, d’aliments
salades,...) non déballés

% \Boire Peau du robinet /

i Une eau potable de qualité
\ ) régulierement controlée sans
.| P emballage (donc sans déchet!),
g 4 1002300 fois moins chere !

Préparer des produits =y

— W1 - 1 \
fait “maison y
s sains et sans emballage : fabriquer i

Des produit
ses yaourts, ses confitures, son pain, S€s glaces...

e

de papier
Au bureau, a I’école, a la maison :

e En limitant les impressions,

e en privilégiant le recto/verso,
e en réutilisant le verso des feuilles en brouillon,

e en préférant les envois de mails... — /'

ADEME

Agence de 'Environnement AGENDS cantal.fr
et de la Maitrise de 'Energie



Utiliser un panier ou un cabas |

- en limitant
I'utilisation de la vaisselle
et des lingettes jetables

Au bureau BCl) utilisant
une tasse ou un gobelet
réutilisable pour la pause
café

ca

=8
$

ou sac réutilisable
dans vos commerces de

proximite.

Limiter Putilisation I
de produits jetables

IR - en utilisant uné
gourde et une boite a gouter

Lors des manifestations
sportives ou culturelles B=iy
proposant des gobelets
réutilisables et de la vaisselle
lavable

Apposer un autocollant !

ADEME

Agence de I'Environnement
et de la Maitrise de 'Energie

s, cantal

AGENDA

Chaque jour a vos coteés

-35kg

DE PROSPECTUS

par foyer/an

Si vous ne lisez pas les publicités
non adressées, signalez votre choix
en apposant un autocollant Stop Pub
sur votre boite aux lettres. Vous
continuerez de recevoir les informations
de vos collectivités.

Pour continuer a étre informé des
promotions dans vos magasins
habituels pensez a internet !

Limitez le recours aux sacs jetables, pensez au panier
pour VOS COUrses au marche ou

* source ADEME
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Le compostage ‘
dans les colleges

Les composteurs fournis aux
&tablissements sont fabriqués a
partir de palettes récupéerees par
Iassociation Oxygene située a

Aurillac. -
Le Conseil Général soutient ainsi COLLEG ES

I'insertion et le réemploi, dans

’opération de compostage des EI\;&IZ\/GZESB
déchets issus de la préparation St

des repas et des déchets d’espaces

B . verts.

La dématérialisation |
des pieces administratives

e vers une réduction maximale de
(courrier et piece comptable).

C’est aussi accompagnement de communes cantaliennes
dans la mise en place de dispositifs techniques, leur
ermettant de s’inscrire dans cette démarche.

W
Distribution de gobelets!
réutilisables -

Chaque agent du Conseil :

Général dispose d'un gobelet |

réutilisable. \

- - 0 Ces gobelets sont également
o utilisés lors des manifestations

de la collectivité.

’objectif est de tendr
tout document papier

Consommation de gobelets
pour les fontaines a eau

ENTRE 2010 ET 2011

Charte pour la prévention et \

la gestion éco-responsable

des déchets des administrations
A >

‘l" 3" E'il -“1 - n ‘ 3
N/ F’ yi {(

Signée par 15 collectivités et administrations, |

elle a pour objectifs de : &

e réduire et valoriser les déchets des
services administratifs et techniques

e développer les achats éco-responsables

“ 6ntal
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